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Учебный план  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 9» г. Агрыз                                                                                                   

Агрызского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 

группа образовательные 

области 

название ООД количество 

ООД в 

неделю 

количество 

ООД в год  

I младшая 

группа 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

ОО Познавательное 

развитие  

ОО Речевое развитие 

ОО Художественно-

эстетическое 

ОО Физическое 

развитие 

 

Комплексное 

 

 

 

5 

 

 

175 

 

Музыка  

 

 

 

2 

 

 

70 

 

Физическая 

культура 

 

3 

 

105 

  ИТОГО 10 350 

II младшая 

группа 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

ОО Познавательное 

развитие  

Комплексное 

 

5 175 

 

 

 

 

 

 



 

ОО Речевое развитие 

 

ОО Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

ОО Физическое 

развитие 

Музыка 

 

 

2 70 

  

 

Физическая 

культура 

 

 

 

3 

 

 

105 

 

 

 

 

 

ИТОГО 

 

10 

 

350 

 

Средняя 

группа 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

ОО Познавательное 

развитие  

 

ОО Речевое развитие 

 

ОО Художественно-

эстетическое 

 

ОО Физическое 

развитие 

 

 

Комплексное 

 

 

 

5 

 

 

175 

 

 

Музыка 

 

 

 

 

2 

 

 

70 

 

 

Физическая 

культура 

 

 

 

3 

 

 

105 

 



   

ИТОГО 

 

10 

 

350 

 

Старшая 

группа 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

ОО Познавательное 

развитие  

 

 

 

ОО Речевое развитие 

 

 

 

 

ОО Художественно-

эстетическое 

 

 

ОО Физическое 

развитие 

 

 

Комплексное  

 

 

 

5 

 

 

175 

 

 

Музыка  2 

 

70 

 

 

Физическая 

культура 

 

 

2 

 

 

70 

 

 

Физическая 

культура на 

воздухе 

 

 

 

1 

 

 

 

35 

 

 

 

Говорим по-

татарски 

 

1 

 

 

 

35 

 

   

Логопедия 

 

1 

 

 

 

35 



   

ИТОГО 

 

12 

 

 

420 

Подготови- 

тельная 

группа 

ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

ОО Познавательное 

развитие  

 

 

ОО Речевое развитие 

 

 

ОО Художественно-

эстетическое 

 

 

ОО Физическое 

развитие 

 

Комплексное 

 

 

5 

 

 

175 

Музыка  2 70 

 

Физическая 

культура 

 

 

2 

 

 

 

70 

 

Физическая 

культура на 

воздухе 

 

 

1 

 

35 

 

Говорим по-

татарски 

 

2 

 

 

70 

 

Логопедия  

 

1 

 

35 

   

ИТОГО 

 

13 

 

455 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к ООД и учебному плану 

 на 2021-2022 учебный год 

 

Сетка ООД и учебный план составлены  в соответствии с Федеральным Законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ   с 

учетом изменений и дополнений на 2013 год (статья 2 пункт 9, 10, 22)  и  в 

соответствии с СанПин 2.4.1.3049-13. 

Объем недельной образовательной нагрузки:  

для детей первой младшей группы - 10 занятий (по10 минут). 

Одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня. 

Объем недельной образовательной нагрузки:  

во второй младшей группе – 10 занятий (длительностью 15 минут). 

Во второй младшей группе в режимных моментах проводится обучение татарскому 

языку 3 раза в неделю в игровой форме. 

в средней группе – 10 занятий (по 20 минут); 

Два занятия в первую половину дня. 

Согласно СанПин 2.4.1.3049-13 в средней группе сократилось количество занятий с 12 

до 10 в неделю (по сравнению с СанПин 2.4.1.2660-10).  

В связи с отменой методических рекомендаций по организации обучения детей 

татарскому и русскому языкам в дошкольных образовательных организациях от  

08 ноября 2013 года № 15588/13 и согласно методического пособия «Планирование 

деятельности по обучению дошкольников татарскому языку» Казань «ХЭТЕР» 2018 г., 

в средней группе 2 занятия «Говорим по-татарски» проводятся в режимных моментах 

во вторую половину дня. 

Объем недельной образовательной нагрузки:  

в старшей группе – 14 занятий (первое - 20 минут, второе - 25 минут); 

в подготовительной группе – 15 занятий (по 30 минут). 

Согласно методического пособия «Планирование деятельности по обучению 

дошкольников татарскому языку» Казань «ХЭТЕР» 2018 г., занятия по обучению 

татарскому языку проводятся: в старшей группе – один  раз в неделю в форме ООД и 

один раз в режимных моментах, в подготовительной группе – два раза в неделю в 

форме ООД  и один раз в режимных моментах.  

Занятия для детей старших групп два занятия в первой и одно занятие во второй 

половине дня.  

Занятия для детей подготовительных групп три занятия в первой и одно занятие во 

второй половине дня.  

Перерывы между занятиями 10 минут. 

Во всех группах в середине занятия проводится физкультминутка. 

Со старшей группы одно физкультурное занятие из трех организовывается на воздухе, 

если позволяют погодные условия. 

 


